
    
  
  

     به  رسول  پولس  اوّل رساله 
  

    موتاؤسيت 
  
  

ولس    ١   ول پ س یسي ع ، رس ه حي م م  ب ات  حك ده نج س  دهن دا و م ا خ   یسي ع حي م
  ، د ما استي ام خداوند آه

  . موتاؤسي، ت مانی خود در ا یقي فرزند حق  به ٢
  . بر تو باد یسي ع حي پدر و خداوند ما مس ی خدا  از جانب ی و سلامت  و رحم ضيف
  

    غلط ميز از تعاليپره
ودم    شما التماس     ، به    بودم  هي مكادون   عازم   آه  ی هنگام   چنانكه  ٣ ه    نم سُس     آ ان    در اَفَ ا    ی بم  ت

د،     ی د  یم ي تعل   آه  ی را امر آن    یبعض سانه    ۴ گر ندهن ا و نسب    و اف ه  ه ا  نام اه  یه  را  ی نامتن
  ۵ . آورد  ید م ی پد   است  مانی در ا    را آه   یر اله ي تعم   آن   نه  را  نها مباحثات ی ا  ند آه یاِصغا ننما 

 امور  نی از ا  آه ۶ . ایر ی ب مانی و ا ر صالحي و ضم   پاك   از دل    است  ، محبّت   تِ حكم یاما غا 
ه    گشته   منحرف  یبعض وده ي ب   ب ه   ییگو   ه وده    توجّ د،      نم ان     ی و م    ٧ ان د معلم   عتی شر   خواهن

  .ندینما ید اظهار مي تأآ  به  آنچه ند و نهیگو ی م فهمند آنچه ینم   آنكه بشوند و حال
رَد     عتی شر    را برحسب     آن  ی اگر آس   كو است ي ن  عتی شر   آه  ميدان  ی م  كني ل  ٨ ار بَ  و   ٩ .  بك
ه     ی نم    موضوع    عادل    بجهت   عتی شر   بداند آه   نیا را   شود، بلك  و   اني  و طاغ    سرآشان   ی ب
اتلان      و قاتلان    و حرامكاران    و ناپاآان    و گناهكاران   نانید  یب در وق اتلان       پ ادر و ق ردم    م     م

   هر عمل   ی و برا خوران دروغ  و قسم   انیگو   و دروغ   دزدان   و مردم    و لوّاطان   اني و زان   ١٠
دا    جلال   لي  انج   برحسب   ١١ باشد،       حي صح  مي تعل   برخلاف   آه  یگرید ارك   ی خ ه    متب ه    آ    ب

  .  است  شده  سپرده من
  
    خدا بر پولس ضيف
ه   یسي ع  حي خداوند خود مس    آنم  ی و شكر م    ١٢ را تقو   را آ ه  تی  م ،   شمرده  ني ام   داد، چونك
  افتمی    رحم  كني، ل   گو بودم    سابقاً آفرگو و مضّر و سَقَط        آه  ١٣ ممتاز فرمود،        خدمتم  نی ا  به



ه    ان یا  ی در ب     از جهالت    از آنرو آ ردم   یم ا ب       ضيا ف   ام   ١۴ .   آ د م ا      تی نها  ی خداون زود ب  اف
  .  است یسي ع حي در مس  آه ی و محبّت مانیا

ول   قی  و لا    است   ني ام    سخن  نی ا  ١۵ ه      قب امّ آ ه   یسي  ع  حي مس    ت اران    ي  دن   ب ا گناهك د ت  را  ا آم
ه  ١۶ .   آنها هستم  نی بزرگتر   من   بخشد آه   نجات ر من    جهت  نی  از ا  بلك ا اول    رحم   ب    شد ت
  ی و  به ی جاودان اتي ح  بجهت  را آه  ی را ظاهر سازد تا آنان       حلم   آمال  یسي ع  حي، مس   درمن

انیا ه م د آورد، نمون م  خواهن ار ١٧ .   باش اه ی ب رمَد  پادش اق ی سَ دا دهی و ناد ی و ب   ی را، خ
  . نيآم. باد باد´ تا ابدالا  و جلال د را اآرامي وح ميحك
و      آه  یی نبوّتها   برحسب  سپارم  ی توم   را به   تي وص  نی، ا   موتاؤسي فرزند ت   ی ا  ١٨ ر ت  سابقاً ب

ه  ی دار  را نگاه ر صالحي و ضم مانی و ا ١٩،   یكو آني ن شد تا در آنها جنگ       نی  ا ی بعض   آ
اؤس يمي ه  جمله  از آن  آه ٢٠ .  شدند یآشت  را شكسته مانی، مر ا را از خود دور انداخته      و  ن

  .ندیگر آفر نگوی، د  شده بی تا تأد  سپردم طاني ش  را به شانی ا شند آهبا یاسكندر م
  
  
  

    عبادات درباره
 و شكرها را   و دعاها و مناجات صلوات   آه  آنم  ی م  ، سفارش   ز اول ي چ   از همه   پس   ٢
ه    منصب  صاحبان  عي و جم    پادشاهان   بجهت  ٢  بجا آورند؛      مردم  عي جم  یبرا ا ب  و  ی آرام   ت
ال تراحتاس ا آم داری د  و ب ر ین سر ب ود را ب ر خ ار، عم هیز ٣.  می و وق و و ي ن نی ا را آ ك

د جم   ی م    آه  ۴ ما خدا       دهنده  ، در حضور نجات      است  دهیپسند ردم  عي خواه د و  ی   نجات   م ابن
سان      اني  و در م    را خدا واحد است   ی ز  ۵.  ندی گرا  ی راست   معرفت  به دا و ان   ی متوسّط   كی    خ

ه   ۶  باشد،    یسي ع  حي مس   آه  ی انسان  یعنی  است ه    خود را در راه       آ دا داد، شهادت     هم  در  ی ف
م   و رسول   واعظ  ، من   نی ا  ی و برا   ٧ .  ني مع  زمان ا در ا   و معل ان ی امّته ت  م رّر   ی و راس  مق
  . ی ن  و دروغ میگو ی م  راست حيدر مس.  شدم
، در     برافراخته   و جدال   ظي غ   را بدون    مقدّس  یها  ، دست    مردان   آه   دارم  نی ا  ی آرزو   پس  ٨

ه  نی مز   لباس ند به یاراي را ب   شتنی خو   زنان  ني و همچن   ٩ . هر جا دعا آنند    ز، ي ا و پرهي  ح  ب
ه   نه ا و طلا و مروار      ب ا؛   د و رخت ی  زلفه ه  ١٠  گرانبه ه   بلك ان   چنانك ا  ی را م  ی زن ه یش   د آ

 . ردي گ مي تعل   اطاعت  آمال ، به  با سكوت  زن ١١ .   صالحه ال اعم آنند به ی م ینداری د  یدعو
ه    ا بر شوهر مسلّط   ی دهد    مي تعل   آه  دهم  ی نم   را اجازت    و زن   ١٢ د    در سكوت     شود بلك .  بمان
،   خورده بی فر  زن  نخورد بلكه بی فر  و آدم ١۴ .  شد و بعد حوّا  ساخته  اول  آدم  را آه یز ١٣

د شد، اگر در ا          دنیي  زا   اما به   ١۵ .  شد ر گرفتار يدر تقص  ان ی رستگار خواه  و   و محبّت  م
  . بمانند  و تقوا ثابت تيقدّوس

  
    و شماسان اسقفان

ار ن      ی منصب اسقف   ی اگر آس    آه   است  ني ام   سخن  نیا   ٣   د   یكو م   ي را بخواهد، آ  . طلب

س ٢ قف پ ت ید بی با  اس احب ملام ش  زن كی   و ص احبار و خردمني و ه ام د و ص  و   نظ
ه   حي سود قب   ا طمّاع ی  ا زننده یگسار  ي م   نه  ٣  باشد؛    مي تعل   به  نواز و راغب    مهمان  و   مي حل    بلك

ه ه ن دَبّر اهل ۴.   زرپرست  جنگجو و ن ه مُ ه  خان وي ن  خود ب دان ییك  را در  شی خو  و فرزن



ال ار مط آم د،   عي وق اهی ز ۵ گردان ه ی آس را هرگ د آ ه ل اه  ندان دب  خان د، ي خود را ت ر آن
رده     آه مانیدالای جد  و نه  ۶ د؟  ینما  ی م  ی خدا را نگاهبان    یساي آل  چگونه ادا غرور آ ه   مب   ، ب
م     آه  ی نزد آنان    آه   است   اما لازم   ٧.  فتدي ب  سي ابل  حكم ام   كي  ن   خارجند ه ه     ن ادا در      باشد آ  مب
  . گرفتار شود سي ابل  و دام ییرسوا

 طمّاعِ سود     و نه   ادهی ز   شراب   به   راغب   و نه    دو زبان    باوقار باشند، نه     شمّاسان  ني همچن  ٨
وده  شانی  ا د اولی  اما با   ١٠ .  ر پاك ي در ضم   مانی سرّ ا   دارندگان ٩؛    حيقب    شوند و چون    آزم
ار  ی ز با ي ن  نطور زنان ي هم   و به   ١١ .  را بكنند   ی شدند، آار شمّاس    افتی  بيع  یب ند   د باوق  باش

ند و      زن  كی    صاحب    و شمّاسان    ١٢ .  ني ام   یار و در هر امر      ي هش   گو بلكه   بتي غ  و نه  باش
كو  ي را ن ی آار شمّاس  آه یرا آنانی ز ١٣ند،  یر نمايكو تدبي را ن   شی خو   خانه   و اهل   فرزندان
ه  یانم ی در ا  آامل آنند و جلادت  ی م  لي تحص  شتنی خو  ی برا   خوب   باشند، درجه   آرده ه   آ    ب
  .  است یسي ع حيمس
أخ     كني ل   ١۵ .  می نزد تو آ    ی زود   به  د آنكه ي ام   به  سمینو  ی تو م    را به   نی ا  ١۴ دازم  ي اگر ت ،   ر ان

ه   ی  با   چگونه   آه  یتا بدان  ار آن       د در خان دا رفت ه   ی خ دا   یساي  آل   آ اد ي  و بن  و ستون ی ح  ی خ
ه   است  مي عظ  ینداری سرّ د  و بالاجماع   ١۶.    است  یراست دا در جسم    آ  ظاهر شد و در     خ
ه   ی  مشهود گرد    فرشتگان   شد و به     آرده  قی، تصد   روح ا موعظه     د و ب رده    امّته ا ي  و در دن     آ

  . شد  بالا برده  جلال  و به  آورده مانیا
  

    مختلف حينصا
هیگو یحاً می صر  روح كنيو ل   ۴   ان آخر بعض د آ انی از ا ی در زم شته م ه،  برگ    ب

ال  ارواح ضِلّ و تع ود،    نياطي ش مي مُ د نم غا خواهن ه ٢  اِص اری ر  ب ه انی دروغگو یاآ    آ
ه  ینما ی م  آنند و حكم ی م   منع   از مزاوجت    آه  ٣ اند؛     آرده  ر خود را داغ   یضما د ب راز   ن  احت

وراك ا از خ ه ییه دا آفر  آ رای خ ؤمن ید ب ارف ني م ه ي و ع ا را ب ا آنه قّ ت كرگزار نِ ح   ی ش
د هی ز ۴ . بخورن وق را آ دا ن  هر مخل و استي خ هیز را ردّ نباي چ چي و ه ك ر ب رد، اگ   د آ

  .شود ی م سی از آلامِ خدا و دعا تقد را آهی ز ۵ رند، ی پذ یشكرگزار
سپار   برادران  امور را به  نی اگر ا   ۶ ادم  ی ب ود، ترب  ی خواه  یسي  ع حي مس  یكو ي ن ، خ   تي  ب
سانه  كني ل  ٧.   یا  را آرده  آن یروي پ  آه  خوب مي و تعل مانی ا  در آلام   افتهی ا   از اف    حرام  یه

ا و در د راز نم ا احت داریعجوزه ه ٨ .   بكش اضتی ر ین دن اضتی ر  آ دك ی ب   یا دهی فا  ان
  . را دارد ندهی و آ  حال ی زندگ  وعده  آه د استيز مفي هر چ یبرا ینداری د كنيدارد، ل

ول  قی  و لا  است  ني ام   سخن  نی ا  ٩ امّ،     قب ه ی  ز ١٠ ت را  را آ   یاحترام  ی و ب   زحمت  نی  ا ی ب
ه   می د دار ي را ام ی ، ز   ميآش  یم دا    ب ده   ی خ ه    زن ان   عي  جم   آ ؤمن   الخصوص   ی عل    مردم  را   ني م

  .  است دهنده نجات
ؤمن   ر نشمارد، بلكه  ي تو را حق    ی جوان  آس  چي ه  ١٢ .  فرما  مي و تعل    امور را حكم    نی ا  ١١   ني م

اش  ، نمونه  و عصمت مانی و ا    و محبّت   رتي و س   را در آلام   ادام   ١٣ .   ب ا م ه  ی ت ه   آ ،  می  آ  ن
و است       آه  ی آرامت   زنهار از آن    ١۴ .  بسپار  مي و تعل   حتي و نص    قرائت  خود را به   ه    در ت    آ

ا   ییاعتنا  ی شد، ب    تو داده    به  شاني آش  ی دستها   با نهادن    نبوّت  لهيبوس  امور   نی  در ا  ١۵ .  منم
 را   مي را و تعل    شتنی خو  ١۶ .  ظاهر شود    تو بر همه    ی تا ترقّ    باش  نها راسخ ی نما و در ا     تأمّل
  شی خو    را و شنوندگان    شتنی، خو   ی آن  ني چن   هرگاه   آه   باش   امور قائم   نی و در ا     آن  اطياحت
  . داد ی خواه ز نجاتيرا ن



  
    و غلامان شانيها، آش وهي ب  در خصوص يیراهنما

رد پ   ۵ وبيم ه خير را ت ا بلك در او را نص  چون  منم ن حتي پ ان  آ    را چون ، و جوان
ال      خواهران    را مثل    جوان  ؛ و زنان     مادران  ر را چون  ي پ  زنان ٢؛    برادران ا آم   ٣؛       عفّت    ب

ان وهيب ر ف زن تيالحق ی را اگ رم وهي ب ق ند، محت ر  ۴ .  دار  باش ا اگ دان یزن وهي بام ا ی   فرزن
ا د    خانه   بشوند آه   ها دارد، آموخته    نواده دار ی خود را ب اه  ین وق    نگ د و حق  اجداد خود     دارن

 و  وهي  ب قتيالحق ی ف   آه  ی اما زن   ۵.    است  دهیكو و پسند  ي در حضور خدا ن     نی ا  را ادا آنند آه   
بانه  و دعاها   و در صلوات    دوار است ي خدا ام   ، به    است  آس  یب   ۶ . باشد  ی م  روز مشغول   ش
 .  باشند  ملامت  ی امر فرما تا ب     ی معان  نی ا  و به   ٧ .   است   مرده  اتي ح   در حال   اشيع   زن  كنيل
دب   خانه  اهل الخصوص ی و عل  شانی خو  ی برا  ی اگر آس   ی ول  ٨ د، منكر ا  ي خود ت ان یر نكن   م

  .  است مانیا یتر از ب و پست
ردد،     او ثبت    د نام ی باشد، با    شوهر آرده   كی نباشد و      ساله  ر از شصت   آمت   آه  یزن  وهي ب  ٩   گ
وده   ی و غُرَبا را مهمان      را پرورده    باشد، اگر فرزندان    نام  كي ن   صالح   در اعمال    آه  ١٠  و    نم
ار ن   نموده ی را اعانت آشان  و زحمت    را شسته   ني مقدّس  یهایپا رده  یروي كو را پ ي و هر آ    آ

د ا ب ١١.  باش ا وهي ام وانتر از ا یه ول نی ج هی، ز  مكن  را قب س  چون را آ    سرآش حي از م
واهش  وند، خ اح ش د    نك زم ١٢ دارن وند از ا ی م  و مل هیش انی ا نك ست م رف  نخ    را برط

ر ا     و علاوه   ١٣اند؛      آرده ه   نی  ب ه    خان ه    ب رده   گردش    خان ه   آ ه   ی م  ، آموخت ار   ی ب  شوند آ آ
ه     ی ب   فقط  باشند؛ و نه   ار بلك وده ي ب  آ م  گو و فضول      ه ه   ه ا   آ د  ی م  ستهی  ناشا ی حرفه   ١۴ . زنن

 را  ند و آدبانو شوند و خصمی شوند و اولاد بزا    نكاح   جوان   زنان   آه   است  نی ا   من  ی رأ  پس
ه   ی بعض  را آه ی ز  ١۵ ندهند؛       مذمّت  مجال شتند ب رد    ١۶ .  طاني ش   عقب   برگ ا زنِ ی  اگر م
ان  ي را بپرورد و بار بر آل شانیها دارد ا   وهي، ب  مؤمن ا آن ه  یسا ننهد ت   وهي  ب قت يالحق ی ف   را آ

  .دی نما باشند، پرورش
ه یشاني آش ١٧ و پي ن  آ رده ییشوايك ت  آ ستحقّ حرم د، م ضاعف ان ند،  ی م  م باش
او  «: دی گو  ی م   را آتاب یز  ١٨ . آشند  ی م   محنت  مي و تعل    در آلام    آه  ی آنان  الخصوص  یعل گ

د، دهن     ی را خرد م     خرمن   آه  یرا وقت  د   آن ستحقّ اجرت   «و »  مبن .  »  خود است   مزدور م
ه   یآنان ٢٠. ری شاهد مپذ   ا سه ی دو     زبان   جز به   شاني از آش   یكی بر    یی ادّعا  ١٩ اه   آ د،    گن  آنن
  . بترسند گرانی فرما تاد خي توب  همه شيپ

سم     دهی برگز  تگان و فرش   یسي ع  حي در حضور خدا و مس      ٢١ م   ی م    تو را ق ه   ده  امور    نی  ا   آ
ه   ٢٢ .   مكن ی طرفدار ی از رو ی آار چي و ه ی دار  نگاه  غرض را بدون  تها ب   ی زود  و دس
  . دار  خود را طاهر نگاه  مشو بلكه كی شر گرانی د  مگذار و در گناهان آس چيبر ه
اش    فقط   آب  گر آشامنده ی د  ٢٣ ه     مب س  ی و ضعفها   شكمت    بجهت   ، بلك م  یار خود شراب  ي ب    آ
  . فرما ليم
ه   شانی  ا  ی رو  شي و پ     آشكار است    ی بعض   گناهان  ٢۴ ا بعض       ی م   ی داور   ب د، ام  را   یخرام

   باشد، نتوان   گرگونی د   آه  یی و آنها    است  كو واضح ي ن   اعمال  ني و همچن   ٢۵ . آند  ی م  تعاقب
  .  داشت یمخف

   بدانند آه    احترام   آمال  قی را لا   شیان خو یباشند، آقا   ی م  وغیر  یز   غلامان   آه  یآنان   ۶  
سان  ٢ .  شود  خدا بد گفته مي و تعل   مبادا نام  ه  ی اما آ د، ا   مؤمن  انی  آقا  آ ر ي  را تحق شانی  دارن



ه       شتر خدمت ي ب   برادرانند بلكه   ند، از آنجا آه   یننما رو آ ان   آنند از آن ه  ی آن    احسان  نی  در ا  آ
  . و محبوبند آند، مؤمنمشار

  
   احتراز از طمع

ه ان نی ا و ب ص مي تعل ی مع ا   حتي و ن س ٣ فرم ر آ ور د ی و اگ ر تعلی بط لام ميگ د و آ    ده
ه    را آه   یمي تعل   و آن   حي مس  یسي خداوند ما ع    حيصح دار ی د  قی  طر   ب ول    است   ین د،  ی  ننما   قب

ه ی د   و مجادلات   احثات در مب   داند بلكه   ی نم  چي، ه    شده   از غرور مست    ۴ شته   وان ه    است    گ    آ
 و مرتدّ   فاسدالعقل  مردم  ومنازعات ۵ شرّ       و آفر و ظنون     د حسد و نزاع   یآ  ید م یاز آنها پد  
  . نما  اعراض  اشخاص نياز چن.   سود است ینداریپندارند د ی م از حقّ آه

دار ی د  كني ل  ۶ ا قناعت     ین ه  ی  ز  ٧.   است   یم ي سود عظ     ب  و   میاوردي  ن  چيا ه  ي  دن  نی در ا   را آ
رد  ميتوان ی نم چي ه  از آن    آه   است  واضح ه  می  دار  و پوشـاك   اگر خوراك    پس  ٨ .  ب ا   ، ب  آنه
ار م        ی م   آه  ی اما آنان   ٩ .  بود  مي خواه  قانع ه      یخواهند دولتمند شوند، گرفت  و   شوند در تجرب
اه   ا به  ر   مردم   و مضرّ آه    فهم  ی ب   شهوات   و انواع   دام   ١٠.  سازند   ی م    غرق    و هلاآت    ی تب
ه   هـا است  ی بد   همـه  شهی ر   طمـع  را آه یز ان یدند، از ايآوش  ی م   آن ی در پ     چون   ی بعض    آ   م

  . دردهـا سفتنـد  اقسـام ، خـود را به  گشتـه گمـراه
  

   موتاؤسي ت ی برا  مخصوص حكم
ان ی و ا ینداری و د ز و عدالت ینها بگر ی مرد خدا، از ا     ی تو ا   ی ول  ١١  و صبر و    و محبّت  م

  ی جاودان   اتي  ح   آور آن    و بدست     را بكن   مانی ا  یكوي ن   و جنگ   ١٢ .  نما  یروي را پ   تواضع
س   در حضور گواهان  یكو آردي ن  و اعتراف ی شد  دعوت  آن ی برا را آه  و را   ١٣ . اري ب  ت
ه   آنم  ی م  تيوص دا    حضورآن    ب ه   یی خ ه    آ ه  یسي  ع حيبخشد و مس   ی م   یدگ را زن     هم  در   آ
ه   ١۴كو نمود،     ي ن   اعتراف  لاطُسي پ  وسي پنط  شيپ و وص      آ    حفظ    و ملامت    داغ  ی را ب    تي ت

ن ه  آ ا ب ا ع    ت د م ور خداون س یسي ظه ه ١۵.   حي م ارك  را آن  آن  آ ادر وح  متب د و ي و ق
ك وك مل اب المل ان  و ربّالارب ه ني مع  در زم د آ  ب ور خواه ه ١۶. ورد ظه ا لا  آ وتی تنه  و  م
ه    است  ی در نور   ساآن وان    آن  كی  نزد   آ سان    ی شد و احد       نت د    ی و نم    دهی  او را ند     از ان توان

  . نيآم.  باد  و قدرت باد اآرام´او را تا ابدالا. دید
ارند، د ند يدار ام ی ناپا   دولت   نكنند و به    ی بلندپرواز   را امر فرما آه      جهان  نی ا   دولتمندان  ١٧

ه  ه  بلك دا   ب ده ی خ ه   زن ه   آ هي  چ  هم را  ز را دولتمندان ع  ی ب ه   تمتّ ا م    ب ا عط د؛    ی م ه ١٨آن    آ
شاده    ی دولتمند و سخ     صالحه  ، در اعمال    كوآار بوده ين ند؛       دست    و گ را    ١٩ باش  خود    ی و ب

  . آرند  را بدست ی جاودان اتي نهند تا ح ندهی آ  عالم كو بجهتي ن اساس
ا   ییگو   هودهي دار و از ب      را محفوظ    امانت   تو آن   موتاؤسي ت  ی ا  ٢٠ ات      حرام   یه    و از مباحث

ت راض  دروغ معرف ا،    اع ه ٢١ نم ون ی بعض  آ ا  چ د از ا  آن ی ادّع انی آردن رف م    منح
  . نيآم.  با تو باد ضيف. گشتند

 


